
認知症デイケアからのお知らせ

エアロバイクを導入しました！

ご利用者やご家族のニーズに応え、
下肢筋力の保持増進を目的に使用しています。

座面が低く、高齢者も乗り降りが安全で、
背もたれ付きのため、バランスがとりやすい
タイプを選びました。

これからも、元気に楽しく、ご利用していた
だけるよう、努めてまいります。
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