
1月 31日、第 12回 “いまづカフェ”を開催しました 

ご参加の皆さまとお茶を飲みながら、楽しい時間を過ごすことができました。今回は「もし

バナゲーム」を行いました。「もし、人生が残り半年といわれたら・・・」私は、なにを、どん

なことを大事にしたいと思うのか？トランプの様なカードを使ってゲーム形式で行います。普

段はあまり話すことのない話題でしょうか。直感で選ぶ方、じっくり考える方、人の考えや思

いは様々ですね。数年経ったら今度は違うものを選んでいるかも知れませんね。 

毎回大人気のタクティール○Ｒケアは、施術を希望される方が全員体験できるように、セラピ

ストを増員し 3名で対応させていただくこととなりました。いまづカフェにお越しの方は、ス

ッキリし癒されるタクティール○Ｒケアをぜひ体験してみてください。 

次回は九州大学からお馴染みのギターサークルの学生さんが来てくれます。皆さまのご参加

をお待ちしています♪ 

 

 

 

いっぱいお話ができて、気軽に立ち寄れる憩いの場があったらいいな～ 

そんな訳ではじめた『いまづカフェ』再開しています！ 

ちょっとのぞいてみたい人、 

ゆっくりお茶を飲みたい人、 

素敵な演奏を聞きたい人、 

どうぞお気軽に寄ってみませんか。 

開催日：3 月 27 日（水）13:30～15:00 
（出入りは自由です） 

場 所：今津公民館（福岡市西区今津 2131-3） 

参加費用：無料 

内 容：九州大学アコースティックギターサークル『unplugged』 

※看護師の健康よろず相談やタクティール○Ｒケア（スウェーデン発祥のタッチケア）

も行っています。 

 

運 営：今津公民館、今津赤十字病院 

お問い合わせは今津公民館まで ℡092-806-2021 

次回開催のご案内 

もしバナゲームの様子 
タクティール○R ケアの様子 


